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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Παρέμβαση της ΠΟΑμΣΚΠ για τις φυσικοθεραπείες των ασθενών με Πολλαπλή 

Σκλήρυνση 

Αθήνα, 06/11/2025 

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ατόμων με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας (ΠΟΑμΣΚΠ) παρεμβαίνει άμεσα 

για να αντιμετωπιστεί το ζήτημα που έχει προκύψει με τη χρέωση ποσού 10 ευρώ ανά 

συνεδρία φυσικοθεραπείας σε ασθενείς με Πολλαπλή Σκλήρυνση (ΣΚΠ), παρά την πρόβλεψη 

μηδενικής συμμετοχής που ισχύει βάσει του νέου ΕΚΠΥ 2025 (άρθρο 36, παρ. 8δ). 

 

Σύμφωνα με τη νομοθεσία, οι ασθενείς με ΣΚΠ δικαιούνται οκτώ (8) συνεδρίες 

φυσικοθεραπείας ανά μήνα, κάθε έτος, χωρίς καμία οικονομική επιβάρυνση, σε όλα τα 

συμβεβλημένα φυσικοθεραπευτήρια του ΕΟΠΥΥ. Ωστόσο, αναφορές μελών από διάφορες 

περιοχές της χώρας καταδεικνύουν ότι η ρύθμιση αυτή δεν εφαρμόζεται ομοιόμορφα, με 

αποτέλεσμα πολλοί ασθενείς να υποχρεώνονται να καταβάλλουν ποσά που δεν προβλέπονται 

από τον κανονισμό.  

Η παρέμβαση αυτή της ΠΟΑμΣΚΠ πραγματοποιήθηκε ύστερα από αίτημα του Συλλόγου 

Ατόμων με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας Αττικής (ΣΑμΣΚΠ Αττικής), ο οποίος πρώτος ανέδειξε το 

ζήτημα, μεταφέροντας σχετικές αναφορές ασθενών. 

 

Η ΠΟΑμΣΚΠ έχει ήδη προχωρήσει: 

• σε επίσημη επιστολή προς τον ΕΟΠΥΥ ζητώντας την έκδοση διευκρινιστικής εγκυκλίου, 

• σε επιστολή προς τον Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών (ΠΣΦ), προκειμένου να 

ενημερωθούν τα συμβεβλημένα φυσικοθεραπευτήρια για την υποχρέωση πλήρους απαλλαγής 

των πασχόντων από συμμετοχή, και 

• στη συλλογή περιστατικών ώστε να διαβιβαστούν για έλεγχο και επιστροφή τυχόν 

αχρεωστήτως καταβληθέντων ποσών. 

 

Η Ομοσπονδία τονίζει ότι η πρόσβαση στη φυσικοθεραπεία είναι θεμελιώδες δικαίωμα των 

ατόμων με ΣΚΠ και προϋπόθεση για τη διατήρηση της κινητικότητας, της ανεξαρτησίας και της 

ποιότητας ζωής τους. Η μη εφαρμογή της μηδενικής συμμετοχής παραβιάζει το πνεύμα 

ισοτιμίας και προστασίας που διέπει τον ΕΚΠΥ, δημιουργώντας περιττά οικονομικά βάρη στους 

ασθενείς και τις οικογένειές τους. 

 

Η ΠΟΑμΣΚΠ θα συνεχίσει να παρακολουθεί στενά το θέμα και να διεκδικεί την απαρέγκλιτη 

εφαρμογή της νομοθεσίας, με γνώμονα την αξιοπρέπεια και τα δικαιώματα των ατόμων με 

Πολλαπλή Σκλήρυνση. 
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